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ПОЛІГАМІЯ В ІНДІЇ: ҐЕНДЕРНО-ПРАВОВИЙ АСПЕКТ

Àêòóàëüí³ñòü âèáðàíî¿ òåìè ïîëÿãàє ó òîìó, ùî íà ïî÷àòêó ХХІ ñòîë³òòÿ 
ïðîáëåìà ïðàâ æ³íîê ïåðåáóâàє ó öåíòð³ óâàãè êðà¿í ñâ³òó, ÿê³ âèáðàëè 
øëÿõ íà ïîáóäîâó ґåíäåðíî¿ äåìîêðàò³¿. Óêðà¿íà, ÿêà ïðàãíå óâ³éòè äî 
Єâðîïåéñüêîãî Сîþçó, äîêëàäàє çóñèëü ùîäî âèð³øåííÿ ґåíäåðíèõ ïðî-
áëåì.

Пðîáëåìà ð³âíîïðàâ’ÿ ó øëþá³ é äîñ³ çàëèøàєòüñÿ ãîñòðîþ â êðà¿íàõ, 
ÿê³ íå ïðîâîäÿòü ґåíäåðíî-ïðàâîâ³ ðåôîðìè. Íàïðèêëàä, ó êðà¿íàõ ³ñëàì-
ñüêîãî ôóíäàìåíòàë³çìó íå âèçíàєòüñÿ ð³âí³ñòü æ³íêè òà ÷îëîâ³êà, ³ ÿê 
íàñë³äîê,  ïðîÿâè ґåíäåðíî¿ äèñêðèì³íàö³¿ é äîñ³ çáåð³ãàþòüñÿ, çîêðåìà 
ó øëþá³ òà ñ³ì’¿. Íàïðèêëàä, çã³äíî ç Кîðàíîì ÷îëîâ³êó äîçâîëÿєòüñÿ ìàòè 
÷îòèðè äðóæèíè. Дðóæèí³ äîçâîëÿєòüñÿ ìàòè ëèøå îäíîãî ÷îëîâ³êà. Цå – 
îäèí ³ç ïðèêëàä³â ґåíäåðíî¿ íåð³âíîñò³ ó øëþá³.

Íàÿâíà ïîçèö³ÿ, çã³äíî ç ÿêîþ ³íñòèòóò áàãàòîæåíñòâà îòîòîæíþєòüñÿ 
ç îáìåæåííÿì ïðàâ ³ ñâîáîä æ³íîê. Îñê³ëüêè ïîë³ãàì³ÿ ïîøèðåíà ó áàãà-
òüîõ ìóñóëüìàíñüêèõ ãðîìàäàõ, ¿¿ ³ñíóâàííÿ ïîÿñíþєòüñÿ îñîáëèâîñòÿìè 
³ñëàìñüêî¿ ³äåîëîã³¿, ÿêà çàêð³ïëþє çàëåæíå ñòàíîâèùå æ³íêè ó ñ³ì’¿ òà 
ñóñï³ëüñòâ³. Дîñ³ áàãàòî çàõ³äíèõ äîñë³äíèê³â ³ ïðåäñòàâíèê³â ì³æíàðîäíèõ 
ïðàâîçàõèñíèõ ³ íåóðÿäîâèõ îðãàí³çàö³é îòîòîæíþþòü ïîë³ãàì³þ ³ç ñîö³-
àëüíîþ íåñïðàâåäëèâ³ñòþ ³ ïîðóøåííÿì ïðàâ æ³íîê [7].

Íèí³ ó êðà¿íàõ ³ç ïàðèòåòíîþ äåìîêðàò³єþ ââàæàєòüñÿ, ùî ïðîÿâîì ґåí-
äåðíî¿ ð³âíîñò³ ó øëþáíî-ñ³ìåéí³é ñôåð³ є ìîíîãàì³ÿ. Îäíàê çáåð³ãàþòüñÿ 
êðà¿íè, â ÿêèõ äîñ³ є ïîë³ãàì³ÿ.

Íà óâàãó çàñëóãîâóє Іíä³ÿ, ÿêà ïðîâåëà ïðàâîâ³ ðåôîðìè ç ìåòîþ âñòà-
íîâëåííÿ ґåíäåðíî¿ ð³âíîñò³ ó øëþá³. Сó÷àñíà Іíä³ÿ âèáðàëà ïðàâîâèé êóðñ 
íà ïåðåõ³ä â³ä ïîë³ãàì³¿ äî ìîíîãàì³¿, à öå ñïðèÿòèìå íàñàìïåðåä çàõèñòó 
ïðàâ ³íä³éñüêèõ æ³íîê ó øëþá³.

Метою статті є äîñë³äæåííÿ ïîë³ãàì³¿ â Іíä³¿ â ґåíäåðíî-ïðàâîâîìó 
àñïåêò³. Дëÿ öüîãî ïîñòàâëåíî òàê³ çàâäàííÿ:

– íàäàòè òåîðåòè÷íå âèçíà÷åííÿ ïîë³ãàì³¿;
– ðîçêðèòè ïîíÿòòÿ ïîë³ã³í³¿ òà ïîë³àíäð³¿ ÿê ôîðì ïîë³ãàìíîãî øëþáó;
– âèçíà÷èòè ïîíÿòòÿ ñîðîðàòó ÿê ôîðìè ïîë³ã³í³¿;
– çä³éñíèòè ґåíäåðíî-ïðàâîâèé àíàë³ç ïîë³ãàì³¿ â Іíä³¿ íà ð³çíèõ ³ñòîðè÷-

íèõ åòàïàõ ðîçâèòêó ³íä³éñüêîãî ñóñï³ëüñòâà;
– íàäàòè âèñíîâêè ùîäî ïîñòàâëåíî¿ ïðîáëåìè.
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Аналіз останніх досліджень і публікацій, ó ÿêèõ çàïî÷àòêîâàíî 
ðîçâ’ÿçàííÿ òàêî¿ ïðîáëåìè ³ íà ÿê³ ñïèðàєòüñÿ àâòîð, äàє çìîãó ä³éòè 
âèñíîâêó, ùî íèí³ ó â³ò÷èçíÿí³é ë³òåðàòóð³ áðàêóє íàóêîâèõ ґðóíòîâíèõ 
ðîçâ³äîê, ó ÿêèõ äîñë³äæóâàëîñÿ á âèáðàíà òåìà. Çîêðåìà, ñåðåä â³ò÷èç-
íÿíèõ ó÷åíèõ íà óâàãó çàñëóãîâóє ìîíîãðàô³ÿ В. Гëèíÿíîãî «Пðàâîâîå 
ïîëîæåíèå çàìóæíåé æåíùèíы ñ äðåâíåãî âðåìåíè è äî êîíöà ХІХ â.» [4]. 
Сåðåä ³íîçåìíèõ ïðàöü çàñëóãîâóþòü íà óâàãó íàñàìïåðåä íàóêîâ³ ðîáîòè 
К. Бåë³êîâî¿ [1], М. Кðàñíîâî¿ [10], Î. Лÿøåíêî [11], Î. Óñïåíñüêî¿ [18], 
Є. Þðëîâî¿ [22]. Сåðåä â³ò÷èçíÿíèõ ïðàöü ñë³ä â³äçíà÷èòè Сëîâíèê ґåí-
äåðíèõ òåðì³í³â, óêëàäà÷åì ÿêîãî є Ç. Шåâ÷åíêî [19], ÿêà íàäàëà òåîðå-
òè÷íå âèçíà÷åííÿ òàêèõ ïîíÿòü, ÿê «ïîë³ãàì³ÿ», «ïîë³ã³í³ÿ», «ïîë³àíäð³ÿ» 
òîùî. Çàñëóãîâóє íà óâàãó ïðàöÿ Î. Рîæäåñòâåíñüêî¿, ÿêà ïðîàíàë³çóâàëà 
ïåðø³ çì³íè ó øëþáíî-ñ³ìåéíîìó çàêîíîäàâñòâ³ Іíä³¿ ХХ ñò. [16]. Çàãà-
ëîì, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ó â³ò÷èçíÿí³é þðèñïðóäåíö³¿ òåìà ïîë³ãàì³¿ 
ç ґåíäåðíî-ïðàâîâîãî ïîãëÿäó çàëèøàєòüñÿ ìàëîäîñë³äæåíîþ. Çîêðåìà, öå 
ñòîñóєòüñÿ é äîñë³äæåííÿ Іíä³¿ – êðà¿íè, â ÿê³é ç íàéäàâí³øèõ ÷àñ³â â³äîì³ 
ïîë³ãàì³÷íà ³ ìîíîãàì³÷íà ôîðìè øëþáó.

Пîë³ãàì³ÿ – ñàíêö³îíîâàíà ñóñï³ëüñòâîì ìîæëèâ³ñòü ÷îëîâ³êà àáî æ³íêè 
ìàòè äåê³ëüêà øëþáíèõ ïàðòíåð³â îäíî÷àñíî [10]. Іíàêøå êàæó÷è, ïîë³ãà-
ì³ÿ – áàãàòîøëþáí³ñòü. Мîæå âèñòóïàòè ó ôîðì³ ïîë³ã³í³¿ (êîëè ÷îëîâ³ê ìàє 
ê³ëüêà æ³íîê) ÷è ïîë³àíäð³¿ (êîëè æ³íêà ìàє ê³ëüêà ÷îëîâ³ê³â) [11, ñ. 627].

Дî íåäàâíüîãî ÷àñó ó øëþáíî-ñ³ìåéíîìó ïðàâ³ Іíä³¿ ïîðÿä ³ç ìîíîãàì³єþ 
äîïóñêàëèñÿ îáèäâà âàð³àíòè ïîë³ãàì³¿: áàãàòîæåíñòâî (ïîë³ã³í³ÿ) òà áàãà-
òîìóææÿ (ïîë³àíäð³ÿ).

Пîë³ã³í³ÿ – ñàíêö³îíîâàíà ñóñï³ëüñòâîì ìîæëèâ³ñòü ÷îëîâ³êà ìàòè 
äåê³ëüêà øëþáíèõ ïàðòíåð³â (äðóæèí) îäíî÷àñíî (áàãàòîæåíñòâî) [10]. 
Бàãàòîæåíñòâî ïîä³ëÿєòüñÿ ñîö³àëüíèìè àíòðîïîëîãàìè íà ñîðîðàòíå ³ 
íåñîðîðàòíå. Ó ðàç³ ñîðîðàòíîãî áàãàòîæåíñòâà âñ³ äðóæèíè îäíîãî ÷îëî-
â³êà є ñåñòðàìè, ó ðàç³ íåñîðîðàòíîãî – íå є.

Пîë³ã³í³ÿ ÿê ôîðìà ïîë³ãàì³¿ â³äîìà ³ç íàéäàâí³øèõ ÷àñ³â ó Іíä³¿. В ³íä³é-
ñüêèõ äðàìàòè÷íèõ òà åï³÷íèõ òâîðàõ ìîæíà çíàéòè ñë³äè ïîë³ãàì³¿. Тàê, 
íàïðèêëàä, ó Рàìàÿí³ öàð Дàøàðàòõ³ ìàâ òðüîõ äðóæèí: ïåðøó äðóæèíó – 
Кàóøàëüþ, äðóãó – Кàéêåé³ ³ òðåòþ – Сóì³òðó [5].

В Іíä³¿ ïîë³ã³í³ÿ çàêîíîì áóëà äîçâîëåíà. Чèñëî äðóæèí áóëî âèçíà÷å-
íî Çàêîíàìè Мàíó äëÿ êîæíî¿ âàðíè. Íàïðèêëàä, ó áðàõìàíà ìîãëî áóòè 
÷îòèðè äðóæèíè, ó êøàòð³ÿ – 3, ó âàéø³ÿ – 2, à ó øóäðè – ò³ëüêè îäíà äðó-
æèíà. Тàê, â³äïîâ³äíî äî ñò. 13 ãëàâè ІІІ Çàêîí³â Мàíó çàçíà÷àєòüñÿ ïðî 
òå, ùî äëÿ øóäðè ïðèçíà÷åíà äðóæèíà øóäðÿíêà, äëÿ âàéø³ÿ – øóäðÿíêà 
³ ñâîє¿ âàðíè, äëÿ êøàòð³ÿ – ò³ îáèäâ³ ³ ñâîє¿ âàðíè, äëÿ áðàõìàíà – ò³ òðè, 
à òàêîæ ñâîє¿ âàðíè [6, ñ. 38]. Іíàêøå êàæó÷è, â ³íäóñ³â çàêîí óâ³â ìîíî-
ãàì³þ ò³ëüêè ó øóäð³â, ëþäåé íèæ÷îãî ³ á³äíîãî êëàñó. Ó âàðí³ âàéøè¿â 
ìîæíà áóëî ìàòè 2 äðóæèíè, ó âàðí³ êøàòð³¿â – 2 àáî 3, ó âàðí³ áðàõìà-
í³â – äî 4. Çàêîíè Мàíó äîçâîëÿëè âñòóïàòè ó øëþá îäíî÷àñíî ç äâîìà 
æ³íêàìè ³ ó ðàç³, ÿêùî â³äáóëàñÿ ï³äì³íà íàðå÷åíî¿, òîáòî ÿêùî ï³ñëÿ òîãî, 
ÿê íàðå÷åíîìó ïîêàçàíà ä³â÷èíà, éîìó íàäàíà ³íøà, â³í ìîæå îäðóæèòèñÿ 
íà îáèäâîõ çà îäíó ö³íó [11].
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Ó â³äîìîìó äàâíüî³íä³éñüêîìó òðàêòàò³ «Пîâ÷àííÿ ó ñôåð³ ÷óòòєâèõ 
áàæàíü ëþäèíè» (Пîâ÷àííÿ ó êàì³), ñêëàäåíîìó Мàõàðàøè Вàòñ’ÿíà ì³æ 
ІІ ³ IV ñò., ïèòàííþ ïîë³ã³í³¿ ïðèä³ëåíî ïåâíó óâàãó. Ó öüîìó òðàêòàò³ 
îïèñóєòüñÿ ïîâåä³íêà ÷îëîâ³êà ³ äðóæèíè ó ïîë³ãàìíèõ ñ³ì’ÿõ: ÷îëîâ³ê, 
ÿêèé áåðå äåê³ëüêîõ äðóæèí, ìàє áóòè ñïðàâåäëèâèì äî êîæíî¿ ç íèõ, â³í 
íå ïîâèíåí íåõòóâàòè íèìè àáî çàëèøàòè áåç óâàãè [10].

Ó âèùåçãàäàíîìó òðàêòàò³ íàâåäåíî ïðè÷èíè, çà ÿêèìè ÷îëîâ³ê ì³ã 
îäðóæóâàòèñÿ ùå ðàç ïðè æèòò³ ïåðøî¿ äðóæèíè:

1. Яêùî äðóæèíà äóðíà ÷è ìàє äóðíèé õàðàêòåð.
2. Яêùî äðóæèíà íå ïîäîáàєòüñÿ ÷îëîâ³êó.
3. Яêùî äðóæèíà íå íàðîäæóє ä³òåé.
4. Яêùî äðóæèíà íàðîäæóє ò³ëüêè ä³â÷àò.
5. Яêùî äðóæèíà íå çàäîâîëüíÿє ÷îëîâ³êà [9, ñ. 116].
Ó Дàâí³é Іíä³¿, ÿêùî äðóæèíà íå íàðîäæóâàëà ÷îëîâ³êó ä³òåé, òî ñàìà 

ïîâèííà áóëà ïðîñèòè ÷îëîâ³êà âçÿòè ó ä³ì ùå îäíó äðóæèíó. І êîëè ÷îëî-
â³ê ¿¿ ââîäèòü íîâó äðóæèíó ó ä³ì, ïåðøà äðóæèíà ìàëà óñòóïèòè ¿é ñâîє 
âåðõîâåíñòâî òà ïðèéíÿòè ¿¿ ÿê ñåñòðó [9, ñ. 116–117].

Íà óâàãó çàñëóãîâóþòü âçàєìèíè ì³æ ñòàðøîþ äðóæèíîþ òà ìîëîäøîþ 
äðóæèíîþ. Мîëîäøà äðóæèíà ìàëà ïîâàæàòè ñòàðøó ÿê ñâîþ ìàò³ð ³ í³êî-
ëè íå ìàëà í³÷îãî ãîâîðèòè ñòîðîíí³ì ³ íàâ³òü ñâî¿ì ðîäè÷àì ïðî ñ³ìåéí³ 
ñïðàâè áåç â³äîìà ñòàðøî¿ äðóæèíè. Мîëîäøà äðóæèíà ìàëà ðîçïîâ³äà-
òè âñå ïðî ñåáå ñòàðø³é äðóæèí³, òà ¿é íå äîçâîëÿëîñÿ íàáëèæàòèñÿ äî 
÷îëîâ³êà ñâîãî áåç äîçâîëó ñòàðøî¿. Дî ä³òåé ñòàðøî¿ äðóæèíè ìàëà âîíà 
ñòàâèòèñÿ êðàùå, í³æ äî âëàñíèõ [9, ñ. 118].

Сë³ä çàçíà÷èòè, ùî ó Дàâí³é Іíä³¿ áàãàòîæåíñòâî ìîãëî âêëþ÷àòè á³ëü-
øå í³æ äâ³ äðóæèíè. Чîëîâ³ê, ó ÿêîãî áàãàòî äðóæèí, ìàâ â÷èíÿòè ïî 
ñïðàâåäëèâîñò³ ùîäî íèõ óñ³õ [9, ñ. 121].

Цàð³, áðàõìàíè ³ íàâ³òü ïðåäñòàâíèêè íèæ÷èõ âàðí ìàëè ïðàâî íà 
äåê³ëüêà äðóæèí. Хî÷à Çàêîíè Мàíó ïðîãîëîøóâàëè âèùîþ äõàðìîþ ÷îëî-
â³êà ³ äðóæèíè âçàєìíó â³ðí³ñòü äî ñìåðò³ (Çàêîíè Мàíó, ãëàâà Х, ñò. 101), 
÷îëîâ³ê ì³ã ìàòè äåê³ëüêà äðóæèí ó äåÿêèõ âèïàäêàõ. Пðÿìî âêàçóє íà 
áàãàòîæåíñòâî ñò. 85 ãëàâè Х äõàðìàøàñòðè, â ÿê³é âêàçóєòüñÿ ïðî ñòàâ-
ëåííÿ äî æ³íîê, âçÿòèõ ³ç ð³çíèõ âàðí: «Яêùî äâ³÷³ íàðîäæåí³ áåðóòü äðó-
æèí ³ç ñâîє¿ òà ³íøî¿ âàðí, òî ñòàðøèíñòâî, øàíà ³ æèòëîâå ïðèì³ùåííÿ 
äëÿ íèõ ìàþòü â³äïîâ³äàòè ïîðÿäêó âàðí» [11].

Àíàë³çóþ÷è ïîë³ã³í³þ â Іíä³¿, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ó ö³é êðà¿í³ ³ñíóâàâ 
ñîðîðàò (â³ä ëàò. soror – cåñòðà) – öå çâè÷àé, çã³äíî ç ÿêèì ÷îëîâ³ê âñòó-
ïàє ó øëþá îäíî÷àñíî àáî ïîñë³äîâíî ç äåÿêèìè ð³äíèìè òà äâîþð³äíèìè 
ñåñòðàìè äðóæèíè. В³í óêëàäàâñÿ ÿê ï³ä ÷àñ øëþáó, íåçâàæàþ÷è íà òå, 
ùî äðóæèíà ùå æèâà, òàê ³ ï³ñëÿ ¿¿ ñìåðò³. Çâè÷àé, çã³äíî ç ÿêèì ÷îëîâ³ê, 
óêëàäàþ÷è øëþá ç áóäü-ÿêîþ æ³íêîþ, ìîæå îäðóæóâàòèñÿ ³ ç ¿¿ ñåñòðàìè, 
òðàïëÿєòüñÿ äîâîë³ ÷àñòî, ïðîòå öå îäíà ³ç ôîðì ïîë³ã³í³¿, à íå ãðóïîâèé 
øëþá [12, ñ. 39–40]. Îòæå, îäðóæåííÿ ³ç ñåñòðàìè ïðàêòèêóâàëîñÿ ÿê 
ôîðìà ïîë³ã³í³¿ â ³íä³éñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³.

Іíñòèòóò áàãàòîæåíñòâà áóâ ïîøèðåíèé ñåðåä á³ëüøîñò³ ãðîìàä íà òåðè-
òîð³¿ êðà¿íè é îñîáëèâî â ³íä³éñüêèõ êíÿç³âñòâàõ. Ó êëàñè÷íèé ðàäæïóò-
ñüêèé ïåð³îä âåëüìè ïîøèðåíèìè áóëè ïîë³ãàìí³ øëþáè ³ ñ³ì’¿. Цå ïîÿñíþ-
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âàëè íåîáõ³äí³ñòþ çàáåçïå÷èòè âèæèâàííÿ òà ñò³éêó æèòòєä³ÿëüí³ñòü ñ³ì’¿. 
Пðàêòè÷íî âñ³ ðàäæïóòñüê³ ðàäæè ìàëè áàãàòî äðóæèí ³ ä³òåé [18]. Çàçâè-
÷àé êàæóòü, ùî ó ðàäæïóòñüêèõ ðàäæ ³ ìàõàðàäæ áóëî ïî äâàäöÿòü äðóæèí. 
Пðîòå íå âñ³ âîíè ìîãëè ââàæàòèñÿ ïîâíîïðàâíèìè äðóæèíàìè. Чàñòèíà 
ç íèõ, áåçïåðå÷íî, íàëåæàëà äî êàòåãîð³¿ íàëîæíèöü ³ íàâ³òü äîìàøí³õ ñëóæ-
íèöü, ÿê³ çã³äíî ç ðàäæïóòñüêèì çâè÷àєì ìàëè ïðàâî íà ñïåöèô³÷íó óâàãó 
ãîñïîäàðÿ. Ó íåçàìîæíèõ ðàäæïóòñüêèõ ñ³ì’ÿõ, äå òàêîæ áóëî ïî òðè-÷î-
òèðè äðóæèíè, çàçâè÷àé ëèøå îäíà ç íèõ áóëà ñïðàâæíüîþ, øëþá ç ÿêîþ 
óêëàäàâñÿ çà âñ³ìà ïðàâèëàìè. Іíø³ ìîãëè áóòè ïî ñòàòóñó íàëîæíèöÿìè. 
Ó ðàäæïóòñüêèõ ïîì³ñòÿõ óñ³ äðóæèíè ³ íàëîæíèö³ ìåøêàþòü íà æ³íî÷³é 
ïîëîâèí³, ïðîòå íàëîæíèö³ âèêîíóþòü òàêó ðîáîòó, ÿêó ñêîð³ø ìàëè á âèêî-
íóâàòè ñëóãè. Вîíè ³ ñàì³ çàçâè÷àé íàëåæàëè äî á³ëüø íèçüêèõ êàñò [18].

Çâè÷àé ïîë³ãàì³¿ â³äíîñèâñÿ âñå-òàêè äî âèùèõ âåðñòâ ðàäæïóòñüêîãî 
ñóñï³ëüñòâà – ðàäæàì, ìàõàðàäæàì, òõàêóðàì, ðàâàòàì. Рÿäîâ³ ðàäæïóòè 
äóæå ð³äêî ìàëè äåê³ëüêà äðóæèí – ÿêùî ó ïåðøî¿ íå áóëî ä³òåé àáî âîíà 
áóëà õâîðà, îäðóæóâàëèñÿ âäðóãå. Ó âåëèêèõ ñ³ì’ÿõ òàêà ïðàêòèêà íàäì³ð-
íî óñêëàäíþâàëà æèòòÿ, õî÷à ñë³ä âèçíàòè, ùî ïîë³ãàì³ÿ ó ðàäæïóò³â – 
ÿâèùå ïðèíöèïîâî ìîæëèâå çà áóäü-ÿêîãî åêîíîì³÷íîãî äîáðîáóòó [18].

В Іíä³¿ ïîë³ã³í³ÿ çáåð³ãàëàñÿ ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ñòîë³òü. Пðîòå ç ÷àñîì 
³íñòèòóò áàãàòîæåíñòâà ïî÷àâ ïîñòóïîâî âèò³ñíÿòèñÿ ìîíîãàìíèì øëþáîì.

Пåðø³ êàìïàí³¿ ùîäî ñêàñóâàííÿ ïîë³ã³í³¿ ðîçãîðíóëèñÿ ó ХІХ ñò. 
Тàê, ó Бåíãàë³¿ ç’ÿâèëèñÿ ñîö³àëüí³ ðåôîðìàòîðè, ÿê³ çðîáèëè ñêàñóâàí-
íÿ áàãàòîæåíñòâà ãîëîâíèì ïèòàííÿì ¿õí³õ ñîö³àëüíèõ ðåôîðì. «Бðàõìî 
ñàìàäæ», à ïîò³ì ³ îá’єäíàííÿ «Мîëîäà Бåíãàë³ÿ» íà ÷îë³ ç Гåíð³ Дåðîç³î  
(1809–1831) – òàëàíîâèòèì ïîåòîì ïîðòóãàëüñüêî-³íä³éñüêîãî ïîõîäæåí-
íÿ, ùî äóæå âïëèíóâ íà ìîëîäü, â³ä³ãðàëè ïîì³òíó ðîëü ó áîðîòüá³ ïðîòè 
ïîë³ãàì³¿ [22, ñ. 53].

Іñâàð Чàíäðà Шàðìà (1820–1891), â³äîìèé ÿê В³ä’ÿñàãàð (áóêâàëüíî 
«Îêåàí çíàíü»), òàêîæ ïðîñëàâèâñÿ ÿê áîðåöü çà ñêàñóâàííÿ ïîë³ãàì³¿. 
Ó 1856 ð. В³ä’ÿñàãàð íàïðàâèâ ïåòèö³þ ãóáåðíàòîðó Бåíãàë³¿ ç ïðîïîçèö³єþ 
çàáîðîíèòè ïîë³ãàì³þ. Óðÿä áóâ ñõèëüíèé ðîçãëÿíóòè öþ ïåòèö³þ ïîçè-
òèâíî. Îäíàê íà òîé ÷àñ ñèòóàö³ÿ â êðà¿í³ çì³íèëàñÿ. П³ñëÿ ³íä³éñüêîãî 
ïîâñòàííÿ 1857–1859 ðð. áðèòàíñüêà âëàäà çì³íèëà ñâ³é êîëèøí³é ï³äõ³ä 
äî ñîö³àëüíèõ ðåôîðì. Кîðîëåâà В³êòîð³ÿ âèïóñòèëà ïðîêëàìàö³þ, â ÿê³é 
ì³ñòèëàñÿ îá³öÿíêà íå âòðó÷àòèñÿ â ðåë³ã³éí³ ñïðàâè ³íä³éö³â [22, ñ. 54].

Ó 1866 ð. В³ä’ÿñàãàð çíîâ çâåðíóâñÿ äî óðÿäó ç ò³єþ æ ïðîïîçèö³єþ ùîäî 
çàáîðîíè ïîë³ãàì³¿. Бðèòàíñüêà âëàäà ïðèçíà÷èëà êîì³òåò äëÿ âèâ÷åííÿ 
öüîãî ïèòàííÿ. Îäíàê óñ³ ³íä³éö³ – ÷ëåíè öüîãî êîì³òåòó, îêð³ì ñàìîãî 
В³ä’ÿñàãàðà, ä³éøëè âèñíîâêó, ùî ñèòóàö³ÿ äëÿ ñêàñóâàííÿ ïîë³ãàì³¿ «íå 
äîçð³ëà», ñóñï³ëüñòâî ïîòðåáóє ïîäàëüøî¿ îñâ³òè òà ïðîñâ³òè. Яê íàñë³äîê, 
ì³í³ñòð ç³ ñïðàâ Іíä³¿ âèñòóïèâ ïðîòè áóäü-ÿêîãî âòðó÷àííÿ â ñîö³àëüí³ òà 
ðåë³ã³éí³ çâè÷à¿ ³íä³éö³â [22, ñ. 54].

Лèøå â 1872 ð. êîëîí³àëüíà âëàäà Бåíãàë³¿ ïðèéíÿëà Çàêîí ïðî öèâ³ëü-
íèé øëþá, ÿêèé äîçâîëÿâ ì³æêàñòîâ³ øëþáè òà âòîðèííå çàì³ææÿ âä³â, 
çàáîðîíÿâ ïîë³ãàì³þ òà äèòÿ÷³ øëþáè (ì³í³ìàëüíèé â³ê äëÿ íàðå÷åíîãî áóâ 
âñòàíîâëåíèé ó 18 ðîê³â, äëÿ íàðå÷åíî¿ – 14 ðîê³â) [21, ñ. 54]. Íàãàäàєìî, 
ùî äî 1891 ð. ì³í³ìàëüíèé â³ê çãîäè íà ñòàòåâèé çâ’ÿçîê äëÿ äðóæèíè áóâ 
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10 ðîê³â. Çãîäîì â³í áóâ ï³äâèùåíèé äî 12 ðîê³â, à â 1929 ð. – äî 14 ðîê³â 
(äëÿ ÷îëîâ³ê³â – äî 18 ðîê³â) [22, ñ. 210].

Сë³äîì çà Бåíãàë³єþ ïî÷àëèñÿ ñîö³àëüí³ ðåôîðìè ó Бîìáåéñüêîìó ðåã³îí³.
Ó 1954 ð. â Іíä³¿ áóëî ïðèéíÿòî Сïåö³àëüíèé çàêîí ïðî øëþá (Special 

Marriage Act, 1954). Цåé çàêîí çàì³íèâ ñîáîþ Сïåö³àëüíèé çàêîí ïðî 
øëþá â³ä 1872 ð. (Special Marriage Act, 1872). Íîâèé çàêîí ï³äâèùèâ 
øëþáíèé â³ê äëÿ æ³íîê äî 18 ðîê³â, à äëÿ ÷îëîâ³ê³â – äî 21 ðîêó. Шëþá 
ìàâ áóòè ìîíîãàìíèì, çà áàãàòîæåíñòâî ïåðåäáà÷àëàñÿ êðèì³íàëüíà â³äïî-
â³äàëüí³ñòü [16, ñ. 43]. Îòæå, çã³äíî ç öèì çàêîíîì ãðîìàäÿíàì Іíä³¿ áóëî 
çàáîðîíåíî ìàòè á³ëüøå îäí³є¿ äðóæèíè. Пðîòå éîãî ä³ÿ íå ïîøèðþâàëàñÿ 
íà ìóñóëüìàí Іíä³¿.

Дàë³ áóëî ïðèéíÿòî Çàêîí ïðî ³íäóñüêèé øëþá (1955 ð.), ÿêèé âèçíàâàâ 
ä³éñíèì øëþá ì³æ ïðåäñòàâíèêàìè ð³çíèõ êàñò ³ çàòâåðäæóâàâ ïðèíöèï 
ìîíîãàì³¿ [21, ñ. 103].

Вèùåçãàäàí³ ðåôîðìè ïîâ’ÿçàí³ ç òèì, ùî ó ñåðåäèí³ ХХ ñò. íà êîí-
ñòèòóö³éíîìó ð³âí³ áóëî ïðîãîëîøåíî ïðèíöèï ð³âíîïðàâ’ÿ ñòàòåé. Тàê, 
ó íåçàëåæí³é Іíä³¿ æ³íêè âïåðøå îòðèìàëè ð³âí³ ç ÷îëîâ³êàìè ïðàâà ï³ñëÿ 
íàáóòòÿ ÷èííîñò³ Кîíñòèòóö³¿ 26 ñ³÷íÿ 1950 ð. òà ïðèéíÿòòÿ íèçêè çàêîí³â, 
ùî ïîêðàùóþòü ¿õ ñòàíîâèùå.

Сë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïîë³ã³í³ÿ äëÿ ìóñóëüìàí çáåð³ãàëàñÿ äî îñòàííüîãî 
÷àñó.

Пðîòå ì³ô ïðî éîãî âèíÿòêîâó òà ìàñîâó ïðàêòèêó áàãàòîæåíñòâà ³íä³é-
ñüêèõ ìóñóëüìàí áóëî ðîçâ³í÷àíî ùå íà ïî÷àòêó 1960-õ ðîê³â. Íàñïðàâä³ 
ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî ïîë³ãàì³ÿ ñåðåä ìóñóëüìàí ïîøèðþâàëàñÿ íàâ³òü ìåíøå, 
í³æ ñåðåä ³íäóñ³â ³ íàâ³òü ñåðåä ïëåìåí. Дîñë³äæåííÿ, ùî áóëî çä³éñíåíî 
ñåðåä ð³çíèõ ðåë³ã³éíèõ ãðóï, âèÿâèëî, ùî çàãàëîì ïî êðà¿í³ áàãàòîæåíñòâî 
ïðàêòèêóâàëîñÿ â 5,9% ñ³ìåé, ñåðåä íèõ: ó ïëåìåí – 15,5%, áóääèñò³â – 
8%, äæàéí³â – 6,7%, ³íäóñ³â – 5,8%, ìóñóëüìàí – 5,7% [21, ñ. 103]. 
Íàïðèê³íö³ ХХ ñò. öåé ïîêàçíèê çíèçèâñÿ â óñ³õ ãðóïàõ, îêð³ì ïëåìåí.

Пðàâîâ³ ðåôîðìè ùîäî îñòàòî÷íîãî ñêàñóâàííÿ ³íñòèòóòó ïîë³ãàì³¿ òðè-
âàëè é íà ïî÷àòêó ХХІ ñò. Тàê, ó ëþòîìó 2015 ð. Вåðõîâíèé Сóä Іíä³¿ 
ïðèéíÿâ ð³øåííÿ, çã³äíî ç ÿêèì çàáîðîíÿєòüñÿ ìóñóëüìàíàì ïðàêòèêà 
ïîë³ãàì³¿. Çã³äíî ç ³ñëàìñüêèì çâè÷àєì ÷îëîâ³ê ìîæå ìàòè äî 4 äðóæèí. 
Ó ïîñòàíîâ³ Вåðõîâíîãî Сóäó âêàçóєòüñÿ: «Тå, ùî çàõèùàєòüñÿ ñòàòòåþ 
25-þ (ïðàâî ñïîâ³äóâàòè áóäü-ÿêó ðåë³ã³þ), ñòîñóєòüñÿ âèíÿòêîâî ðåë³ã³éíî¿ 
â³ðè ³ íå ïîêðèâàє ðåë³ã³éíó ïðàêòèêó, ÿêà ³äå âñóïåðå÷ ç ïðèíöèïàìè ãðî-
ìàäñüêîãî ïîðÿäêó, ìîðàë³ ³ çäîðîâ’ÿ. Пîë³ãàì³ÿ íå є ³íòåãðàëüíîþ ÷àñòè-
íîþ ðåë³ã³¿». Пîñòàíîâà Вåðõîâíîãî Сóäó äîçâîëÿє çâ³ëüíÿòè äåðæàâíèõ 
ñëóæáîâö³â íà ï³äñòàâ³ òîãî, ùî âîíè óêëàëè øëþá çà ³ñíóâàííÿ ïåðøîãî.

Рîçãëÿä ñïðàâè áóâ âèêëèêàíèé ïåòèö³єþ Àíäæóì Бåãóì. Хóðàøèä 
Àõìåä Хàí, ³íæåíåð-ìåë³îðàòîð, áóâ îäðóæåíèé ç ¿¿ ñåñòðîþ, Сàá³í³ Бàãóì, 
à ïîò³ì îäðóæèâñÿ ³ ç íåþ. Сóä íèæ÷î¿ ³íñòàíö³¿ ïîñòàíîâèâ, ùî Хàí ïîðó-
øèâ êîäåêñ ïîâåä³íêè äåðæàâíîãî ñëóæáîâöÿ, ³ Хàí ñïðîáóâàâ îñêàðæèòè 
öå ð³øåííÿ ó Вåðõîâíîìó ñóä³ [8].

Щîäî çàáîðîíè ïîë³ãàì³¿ ìóñóëüìàíñüêà ãðîìàäà Іíä³¿ ðîçêîëîëàñÿ 
íà äâ³ ÷àñòèíè. Сë³ä çàçíà÷èòè, ùî ìóñóëüìàí â Іíä³¿ âñüîãî 14%, ïðîòå 
öå 170 ìëí ëþäåé, òîáòî á³ëüøå, í³æ íàñåëåííÿ Рîñ³¿. Îäí³ ââàæàþòü, ùî 
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äàâíî ïîðà ïðèéòè äî єäèíîãî çàêîíîäàâñòâà ó ïèòàííÿõ øëþáó ³ ñ³ì’¿ 
äëÿ âñ³є¿ Іíä³¿. Іíø³ çàïåâíÿþòü, ùî âëàäà çàìàõíóëàñÿ íà øàð³àò. Сàìà 
âëàäà, îäíàê, ñòâåðäæóє ïðî òå, ùî âåäå áîðîòüáó ³ç çàëèøêàìè êîëîí³-
àë³çìó. І â ö³é çàÿâ³ є ðåçîí: ùå â 1937 ð., çà 10 ðîê³â äî íàäàííÿ Іíä³¿ 
íåçàëåæíîñò³, áðèòàíñüêà êîëîí³àëüíà àäì³í³ñòðàö³ÿ ïðèéíÿëà Çàêîí «Пðî 
çàñòîñóâàííÿ ìóñóëüìàíñüêîãî ïåðñîíàëüíîãî ïðàâà». В³äïîâ³äíî äî íüî-
ãî ìóñóëüìàíè ìàþòü ïðàâî ðîçâ’ÿçóâàòè ñ³ìåéí³ ïèòàííÿ, ùî ñòîñóþòü-
ñÿ øëþáó òà ðîçëó÷åííÿ, ñïàäêóâàííÿ çà â³äñóòíîñò³ çàïîâ³òó, ðîçä³ëó 
âëàñíîñò³, îòðèìàííÿ ïðèäàíîãî, îï³êóíñòâà òà ³íøå çã³äíî ç ³ñëàìñüêèì 
ïðàâîì. І ñïðàâà íå ò³ëüêè â ìóñóëüìàíàõ – íàìàãàþ÷èñü âíåñòè ðîçêîë 
ó àíòèáðèòàíñüêèé ðóõ, ÿêèé ÷àñòî âèêîðèñòîâóâàâ ðåë³ã³éí³ ëîçóíãè, áðè-
òàíö³ äîçâîëèëè ìàòè ñâî¿ ñ³ìåéí³ íîðìè âñ³ì îñíîâíèì ðåë³ã³ÿì êðà¿íè: 
âîíè є ó ³íäóñ³â, ñ³êõ³â, ïàðñ³â, õðèñòèÿí òà ³íøèõ. Вèíÿòêîì ñòàâ ëèøå 
íàéâ³äîì³øèé ó òóðèñò³â êóðîðòíèé øòàò Гîà, ÿêèé äåê³ëüêà ñòîë³òü áóâ 
òåðèòîð³єþ Пîðòóãàë³¿ ³ Л³ññàáîí çì³ã âñòàíîâèòè òàì çàãàëüíå ñ³ìåéíå 
ïðàâî äëÿ ïðåäñòàâíèê³â óñ³õ ðåë³ã³é [3].

Îòæå, Вåðõîâíèé ñóä Іíä³¿ çàáîðîíèâ ÷îëîâ³êàì-ìóñóëüìàíàì íà 
áþäæåòí³é ðîáîò³ ìàòè äåê³ëüêîõ äðóæèí îäíî÷àñíî, ä³éøîâøè âèñíîâêó, 
ùî ïîë³ãàì³ÿ íå є îáîâ’ÿçêîâîþ òà íåâ³ää³ëüíîþ ÷àñòèíîþ ³ñëàìó. Тàêèì 
÷èíîì, òåïåð áþäæåòíèê³â, ÿêèõ âèêðèþòü ó áàãàòîæåíñòâ³, áóäóòü çâ³ëü-
íÿòè áåç ïîïåðåäæåííÿ [15].

Ó 2012 ð. ³íä³éñüêà ³ñëàìñüêà ñåì³íàð³ÿ Дàð-óëü-Óëþì Дåîáàíä âèïóñòè-
ëà ôåòâó, â ÿê³é âêàçóâàëà ÷îëîâ³êàì íà ïðàêòè÷íó íåìîæëèâ³ñòü ñïðàâåä-
ëèâî ñòàâèòèñÿ äî äâîõ äðóæèí â óìîâàõ ì³ñöåâèõ çâè÷à¿â [15].

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî íèí³ çàêîíîäàâñòâî Іíä³¿ çàáîðîíÿє áàãàòîæåí-
ñòâî, äåÿê³ âèïàäêè ïîë³ãàì³¿ âñå ùå ìàþòü ì³ñöå. Çîêðåìà, â ³íä³éñüêî-
ìó øòàò³ М³çîðàì (Mizoram) ³ñíóє íåçâè÷íà ïîë³ã³í³ÿ. Ç³îíà Чàíà (Ziona 
Chana) – çàñíîâíèê ðåë³ã³éíî¿ ñåêòè, ùî ï³äòðèìóє áàãàòîæåíñòâî. Ó éîãî 
ñåëèù³ є áàãàòîæåíñòâî éîãî ïîñë³äîâíèê³â, àëå ñàì â³í ïåðåâåðøèâ óñ³õ – 
ó íüîãî 39 äðóæèí, 95 ä³òåé ³ 35 îíóê³â. Цåé ðåêîðä çàô³êñîâàíèé ó Кíèç³ 
ðåêîðä³â Г³ííåññà ÿê íàéá³ëüøà ñ³ì’ÿ ó ñâ³ò³ [14].

Ó ñåë³ Бàêòâàíã ó 4-ïîâåðõîâîìó áóäèíêó ïðîæèâàє óñüîãî îäíà ñ³ì’ÿ – 
ì³ñöåâà ïàì’ÿòêà, äðóæèíè, ä³òè ³ îíóêè 70-ð³÷íîãî áàãàòîæåíöÿ. Ó ãëàâè 
ñ³ì’¿ – îêðåìà ê³ìíàòà, âñ³ ³íø³ ìåøêàþòü ó âåëèêèõ çàëàõ. Ó öüîìó æ 
áóäèíêó çíàõîäèòüñÿ øêîëà, ñòîëÿðí³ ìàéñòåðí³, êóðíèê, õë³â äëÿ ñâè-
íåé – âñå, ùî ïîòð³áíî äëÿ àâòîíîìíîãî ³ñíóâàííÿ ì³êðîäåðæàâè. Ç³îíà 
Чàíà ââàæàє, ùî áîã íàäàâ éîìó áëàãîñëîâåííÿ ³ íå ïîêàðàâ òàêèì ÷èíîì: 
«Я ââàæàþ ñåáå ùàñëèâîþ ëþäèíîþ – ó ìåíå 39 äðóæèí, ³ ÿ – ãîëîâà íàé-
á³ëüøî¿ ñ³ì’¿ ó ñâ³ò³», – ïîâ³äîìèâ â³í â ³íòåðâ’þ ëîíäîíñüê³é ãàçåò³ “Sun”. 
Сåêòà Чàíà íàðàõîâóє 400 ïðèõèëüíèê³â, ÿêèì äîçâîëåíî áðàòè ó äðóæèíè 
ñò³ëüêè æ³íîê, ñê³ëüêè çàìàíåòüñÿ [14].

Ó âåëèê³é ñ³ì’¿ ñóâîðà äèñöèïë³íà ³ ñóáîðäèíàö³ÿ. Гîëîâíà äðóæèíà – 
íàéñòàð³øà ³ íàéïåðøà ç óñ³õ – Çàò³àíäæè. Вîíà êåðóє óñ³ìà ³íøèìè äðó-
æèíàìè, äîíüêàìè ³ íåâ³ñòêàìè. Ї¿ ïåðøî÷åðãîâå çàâäàííÿ – îðãàí³çóâàòè 
ðîáîòó íà êóõí³, àäæå íà îäíó âå÷åðþ óõîäèòü 100 êã ðèñó, 30 êóðåé, 60 êã 
êàðòîïë³. Іíø³ äðóæèíè çàéìàþòüñÿ òàêîæ ïðàííÿì òà ïðèáèðàííÿì [14].
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Íàéìîëîäø³é äðóæèí³ – 27 ðîê³â, ³ Ç³îíà íå çáèðàєòüñÿ çóïèíÿòèñÿ íà 
äîñÿãíóòîìó, â³í ö³ëêîì äîïóñêàє äóìêó ïðî íîâèé øëþá. В îäèí ³ç ðîê³â 
â³í îäðóæèâñÿ â³äðàçó íà 10 æ³íêàõ. 37-ð³÷íà Íãàéçóàë³ ââàæàє ñåáå êîõà-
íîþ äðóæèíîþ, òîìó ùî ÷îëîâ³ê ïðîòÿãîì 18 ðîê³â äîçâîëÿє ¿é ùîäåííî 
éîãî ðîç÷³ñóâàòè [14].

В þíîñò³ Ç³îíà Чàíà íå çáèðàâñÿ îäðóæóâàòèñÿ – â³í áà÷èâ, ÿê ñêëàäíî 
éîãî áàòüêîâ³ ³ç 7 äðóæèíàìè. Пðîòå ï³çí³øå óâ³éøîâ ó ñìàê, íàïåâíî, 
çðîçóì³â ïåðåâàãè ïîë³ãàìíî¿ ñ³ì’¿: âñ³ âèêîíóþòü ñâî¿ îáîâ’ÿçêè, éîãî ââà-
æàþòü ãàðíèì ÷îëîâ³êîì ó ñåë³ ³ ñàìèì ãîëîâíèì ÷îëîâ³êîì âäîìà [14].

Дåðæàâà íå äîïîìàãàє áàãàòîä³òí³é ñ³ì’¿ – óñ³ ñèíè ïðàöþþòü òåñëÿìè, 
ÿê ³ Ç³îíà Чàíà, ³ óòðèìóþòü äðóæèí. Гëàâà ñ³ì’¿ ïèøàєòüñÿ òèì, ùî ãðî-
øåé ¿ì âèñòà÷àє ³ íà îäÿã, ³ íà ¿æó [14].

Іíä³ÿ – îäíà ³ç íåáàãàòüîõ êðà¿í ñâ³òó, äå æèâóòü íàðîäè, ùî ïðàêòè-
êóþòü ïîë³àíäð³þ – áàãàòîìóææÿ. В ìèíóëîìó ïîë³àíäð³ÿ áóëà ïîøèðåíà 
òóò çíà÷íî øèðøå, ïðè÷îìó íå ëèøå ó êîð³ííèõ íàðîä³â, àëå ³ ó àð³éñüêèõ 
ïëåìåí, ÿê³ ïîòðàïèëè ï³ä ¿õí³é âïëèâ. Ó âñÿêîìó ðàç³ äàâíüî³íä³éñüê³ ì³ôè 
ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî öåé çâè÷àé çóñòð³÷àâñÿ â àð³éñüêèõ êíÿç³âñòâàõ П³âí³÷-
íî¿ ³ Цåíòðàëüíî¿ Іíä³¿.

Еïîñ «Мàõàáõàðàòà» ì³ñòèòü çãàäêó ïðî ïîë³àíäð³þ [13]. Цåé òâ³ð ðîç-
ïîâ³äàє ïðî ä³â÷èíó Дðàóïàä³, äîíüêó öàðÿ Пàí÷àë³â, ÿêà âèéøëà çàì³æ çà 
ï’ÿòüîõ áðàò³â Пàíäàâ³â, òîáòî ñòàëà ¿õíüîþ ñï³ëüíîþ äðóæèíîþ. Сòàëîñÿ 
òàê, ùî ñòàðøèé ³ç áðàò³â ïðîãðàâ êðàñóíþ ó ê³ñòêè ïðèíöó Кàóðàâ³â, ùî 
ïðèçâåëî äî íèçêè ïîä³é, ÿê³ çàê³í÷èëèñÿ â³éíîþ ì³æ Пàíäàâàìè ³ Кàó-
ðàâàìè. Пîë³àíäð³ÿ ãîëîâíî¿ ãåðî¿í³ ïîåìè «Мàõàáõàðàòà», ÿêó ïîä³ëèëè 
ì³æ ñîáîþ áðàòè Пàíäàâè, íå ò³ëüêè íå çàñóäæóєòüñÿ, ïðîòå є ïðåäìåòîì 
ðåòåëüíîãî âèïðàâäàííÿ ñëîâàìè ìàòåð³ áðàò³â Кóíòè: «Вîëîä³éòå áëàãîì 
ñï³ëüíî!». Йäåòüñÿ ïðî áðàòñüêó ïîë³àíäð³þ, êîëè âñ³ áðàòè ñòàíîâëÿòü-
ñÿ ÷îëîâ³êàìè îäíî¿ æ³íêè. Íàðîäæåíèé ó ïîë³àíäð³÷íîìó øëþá³ ñèí, 
ÿê çàçíà÷àє ñò. 182 ãëàâè Х Çàêîí³â Мàíó, ââàæàâñÿ ñèíîì óñ³õ áðàò³â: 
«Яêùî ì³æ áðàòàìè, ùî ïîõîäÿòü â³ä îäíîãî áàòüêà, îäèí ìàє ñèíà, Мàíó 
îãîëîñèâ ¿õ óñ³õ çàâäÿêè öüîìó ñèíó, ùî ìàþòü ñèí³â» [11].

Кîëè ïðèéøëè àíãë³éö³, ïîë³àíäð³ÿ â Іíä³ÿ çáåð³ãëàñÿ ëèøå ó ãîðö³â Г³ìà-
ëà¿â òà ó äåÿêèõ ì³ñöåâîñòÿõ ï³âäåííî¿ Іíä³¿. І äîñ³ áàãàòîìóææÿ çóñòð³÷à-
єòüñÿ ó ñïîð³äíåíèõ òèáåòöÿì ëàäêõ³â, ÿê³ æèâóòü íà âèñîêîã³ðíîìó ïëàòî 
Лàäàêõ ó øòàòàõ Дæàììó ³ Кàøì³ð.

Тàêîæ â³äîìî, ùî ïîë³àíäð³ÿ ìàє îáìåæåíå ïîøèðåííÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì 
ñåðåä ÷àñòèíè çàðåєñòðîâàíèõ ïëåìåí ïðèã³ìàëàéñüêîãî ðàéîíó (ó øòàòàõ 
Óòàð-Пðàäåø ³ Х³ìà÷àë-Пðàäåø) [21, ñ. 103].

Сïðàâä³, ïîë³àíäð³ÿ ïðàêòèêóєòüñÿ é ñüîãîäí³, ùîïðàâäà, ó ïðèõîâàí³é 
ôîðì³. Тàê, ó äåÿêèõ øòàòàõ Іíä³¿ íàáèðàє îáåðò³â ÿâèùå, ç ÿêèì ïîâàëåí³ 
ÿê ³íäó¿ñòñüê³, òàê ³ ³ñëàìñüê³ îáùèíè. В îêðóç³ Бàãïàò ³íä³éñüêîãî øòàòó 
Óòòàð-Пðàäåø, äå ìåøêàє çíà÷íà çà ÷èñåëüí³ñòþ ìóñóëüìàíñüêà ãðîìàäà, 
êàòàñòðîô³÷íî çíèæóєòüñÿ ÷èñåëüí³ñòü ìîëîäèõ ä³â÷àò òà æ³íîê, ³ ÷îëîâ³êè 
ñòèêàëèñÿ ³ç ïðîáëåìîþ â³äñóòíîñò³ íàðå÷åíèõ, ïîâ³äîìëÿє The Telegraph.

Тàêèé äåìîãðàô³÷íèé äèñáàëàíñ äåÿê³ ñïåö³àë³ñòè ïîâ’ÿçóþòü ó òîìó 
÷èñë³ ç àáîðòàìè çà ñòàòåâîþ îçíàêîþ, à ñàìå ñïðîáàìè ïîçáóòèñÿ ä³â÷àò, – 
ÿâèùå äóæå ïîïóëÿðíå ó ñõ³äíèõ îáùèíàõ. Чåðåç áðàê ìîëîäèõ æ³íîê 
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â Óòòàð-Пðàäåø ïî÷àëè âèíèêàòè òàê çâàí³ ïîë³àíäð³÷í³ øëþáè. Сïî÷àòêó 
ä³â÷àò âèäàþòü çàì³æ çà îäíîãî ìîëîäîãî ÷îëîâ³êà, à äàë³ ¿é ïîÿñíþþòü, 
ùî æèòè âîíà áóäå ïî ôàêòó ç óñ³ìà ð³äíèìè áðàòàìè ÷îëîâ³êà, ¿õ ìîæíà 
íàçâàòè ÷îëîâ³êàìè № 2, № 3 ³ òàê äàë³. «Бàãàòîìóæíèöÿì» æèòè ñêëàäíî, 
àäæå, îêð³ì ïîáóòîâèõ îáîâ’ÿçê³â, ¿ì äîâîäèòüñÿ ï³äòðèìóâàòè ïîäðóæí³ 
ñòîñóíêè ç äåÿêèìè ÷îëîâ³êàìè ïî ÷åðç³, ìåøêàþ÷è ç íèìè âñ³ìà â îäíîìó 
áóäèíêó, à öå òÿãíå çà ñîáîþ ïîÿâó íà ñâ³ò ä³òåé ³ç íåâ³äîìèì áàòüêîì. 
Вèõîäèòü òàêà òðàäèö³éíà ñõ³äíà ïîë³àìîð³ÿ. Ç îãëÿäó íà ñóâîð³ ³ñëàì-
ñüê³ íîðìè òàê³ çâ’ÿçêè íåïðèéíÿòí³ òà ïîðóøóþòü ö³ëèé ñïåêòð çàêîí³â 
øàð³àòó, îäíàê öÿ ïîáóòîâà ñõ³äíà ïðàêòèêà ³ñíóє ñïîêîíâ³êó. Îäðóæåííÿ 
³ ïðîöåñ çàëèöÿííÿ íà Сõîä³ óñêëàäíÿþòüñÿ òàêîæ òèì, ùî çà íàðå÷åíó 
äîâîäèòüñÿ ïëàòèòè ðîäè÷àì âåëèê³ â³äêóïí³ òà îïëà÷óâàòè äîðîãå âåñ³ëëÿ, 
ïîäàðóíêè, à öå ïî êèøåí³ äàëåêî íå êîæíîìó. Çà äàíèìè ïðàâîçàõèñíè-
ê³â, òàêèõ «ñ³ìåé» â îêðóç³ Бàãïàò íàðàõîâóєòüñÿ ïðèáëèçíî 2 100, ³ æèòòÿ 
æ³íîê, çà ¿õí³ìè ñëîâàìè, âêðàé âàæêå [2].

Îòæå, ïîë³àíäð³ÿ – ñàíêö³îíîâàíà ñóñï³ëüñòâîì ìîæëèâ³ñòü æ³íêè ìàòè 
äåê³ëüêà øëþáíèõ ïàðòíåð³â (÷îëîâ³ê³â) îäíî÷àñíî. Цå äóæå ð³äê³ñíà ôîð-
ìà øëþáó. Îäíèì ³ç éîãî ïðèêëàä³â є äåÿê³ ñóñï³ëüñòâà П³âäåííî¿ Іíä³¿ òà 
Тèáåòó. Тóò ââàæàєòüñÿ íîðìàëüíèì, êîëè æ³íêà, âèõîäÿ÷è çàì³æ, àâòî-
ìàòè÷íî ñòàє äðóæèíîþ âñ³õ áðàò³â ñâîãî ÷îëîâ³êà òà âîíè æèâóòü ðàçîì. 
Пîë³àíäð³ÿ â ðîäèíàõ П³âäåííî¿ Іíä³¿ ñòàëà çðîçóì³ëîþ, êîëè â ðåçóëüòà-
ò³ àíàë³çó äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿ âèÿâèëîñÿ, ùî â öèõ ðåã³îíàõ ÷îëîâ³÷å 
íàñåëåííÿ çíà÷íî ïåðåâèùóє çà ñâîєþ ÷èñåëüí³ñòþ æ³íî÷å [19]. Пîë³àí-
äð³ÿ ïîðîäæóє ñèòóàö³þ, ùî íå є õàðàêòåðíîþ äëÿ ïîë³ã³í³¿ – á³îëîã³÷íèé 
áàòüêî äèòèíè çàçâè÷àé íåâ³äîìèé. Тàê, ó ï³âäåííî-³íä³éñüê³é êóëüòóð³ 
÷îëîâ³êè, ìàáóòü, íå ö³êàâèëèñÿ âñòàíîâëåííÿì á³îëîã³÷íîãî áàòüê³âñòâà. 
Хòî ç ÷îëîâ³ê³â ñòàâàâ áàòüêîì äèòèíè, âèçíà÷àëîñÿ â ïðîöåñ³ îáðÿäó, 
êîëè îäèí ³ç ÷îëîâ³ê³â ï³äíîñèâ âàã³òí³é äðóæèí³ ³ãðàøêîâ³ ëóê ³ ñòð³ëó. 
Яêùî çãîäîì ³íøèé ÷îëîâ³ê âèÿâëÿâ áàæàííÿ ñòàòè áàòüêîì, ðèòóàë ïîâ-
òîðþâàâñÿ ï³ä ÷àñ íàñòóïíî¿ âàã³òíîñò³. Мàáóòü, ïîë³àíäð³ÿ ³ñíóâàëà ò³ëü-
êè ó ñóñï³ëüñòâàõ ç óêðàé íèçüêèì æèòòєâèì ð³âíåì, äå ïðàêòèêóâàëîñÿ 
óìåðòâ³ííÿ ä³â÷àòîê [19].

В ³ñòîð³¿ ³íä³éñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, ÿêùî áàãàòîæåíñòâî áóëî äîñèòü 
ïîøèðåíèì ÿâèùåì, òî áàãàòîìóææÿ, àáî ïîë³àíäð³ÿ, òðàïëÿëîñÿ ð³äøå ³ 
áóëî âèêëþ÷åíî ó ñ³ì’ÿõ, ùî íàëåæàëè äî âèùèõ âàðí.

Тàêèì ÷èíîì, â Іíä³¿ ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ñòîë³òü ïîðÿä ³ç ìîíîãàìíèìè 
øëþáàìè ³ñíóâàëè ïîë³ãàìí³ øëþáè. Çîêðåìà, áóëè øëþáè ÿê ó ôîðì³ 
ïîë³ã³í³¿, òàê ³ ó ôîðì³ ïîë³àíäð³¿. Сèòóàö³ÿ çì³íèëàñÿ ï³ñëÿ çäîáóòòÿ Іíä³-
єþ íåçàëåæíîñò³ òà ïðèéíÿòòÿ Кîíñòèòóö³¿ 1950 ð., ÿêà ïðîãîëîñèëà ґåí-
äåðíó ð³âí³ñòü. Щîïðàâäà, ïîë³ã³í³ÿ äî ïî÷àòêó ХХІ ñò. çáåð³ãàëàñÿ äëÿ 
³íä³éñüêèõ ìóñóëüìàí. Пîë³àíäð³ÿ é äîñ³ çáåð³ãàєòüñÿ ó äåÿêèõ ³íä³éñüêèõ 
ïëåìåí ó ïðèõîâàí³é ôîðì³ ìîíîãàìíîãî øëþáó.

П³äñóìîâóþ÷è, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî äå-þðå íà ïî÷àòêó ХХІ ñò. äëÿ âñ³õ 
ãðîìàäÿí Іíä³¿ âñòàíîâëåíå çàãàëüíå ñ³ìåéíå ïðàâî, à öå îçíà÷àє ìîíîãà-
ì³þ ó øëþá³. Пðîòå äå-ôàêòî çáåð³ãàþòüñÿ ïîë³ãàìí³ øëþáè, ïîïðè çàêð³-
ïëåííÿ ïðèíöèïó ґåíäåðíî¿ ð³âíîñò³ íà êîíñòèòóö³éíîìó ð³âí³.
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А н о т а ц і я
Аніщук Н. В. Полігамія в Індії: ґґендерно-правовий аспект. – Сòàòòÿ.
Сòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà äîñë³äæåííþ ïîë³ãàì³¿ â Іíä³¿, ÿêà ðîçãëÿäàєòüñÿ ó êîíòåêñò³ ïèòàíü 

ґåíäåðíî¿ ð³âíîñò³ òà ґåíäåðíî¿ äèñêðèì³íàö³¿ ó øëþá³. Ґåíäåðíî-ïðàâîâèé àíàë³ç, ïîêëà-
äåíèé â îñíîâó äîñë³äæåííÿ, äàє çìîãó ïîäèâèòèñÿ íà ïðîáëåìó ïîë³ãàì³¿ ç ïîçèö³¿ ïðàâ 
æ³íîê. Íàâîäèòüñÿ ïîçèö³ÿ, çã³äíî ç ÿêîþ ³íñòèòóò áàãàòîæåíñòâà îòîòîæíþєòüñÿ ç îáìå-
æåííÿì ïðàâ ³ ñâîáîä æ³íîê. Кîíñòàòóєòüñÿ, ùî äîñ³ áàãàòî çàõ³äíèõ äîñë³äíèê³â ³ ïðåä-
ñòàâíèê³â ì³æíàðîäíèõ ïðàâîçàõèñíèõ ³ íåóðÿäîâèõ îðãàí³çàö³é îòîòîæíþþòü ïîë³ãàì³þ ³ç 
ñîö³àëüíîþ íåñïðàâåäëèâ³ñòþ ³ ïîðóøåííÿì ïðàâ æ³íîê.

Íà óâàãó çàñëóãîâóє Іíä³ÿ, ÿêà ïðîâåëà ïðàâîâ³ ðåôîðìè ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ ґåí-
äåðíî¿ ð³âíîñò³ ó øëþá³. Сó÷àñíà Іíä³ÿ âèáðàëà ïðàâîâèé êóðñ íà ïåðåõ³ä â³ä ïîë³ãàì³¿ äî 
ìîíîãàì³¿, à öå ñïðèÿòèìå íàñàìïåðåä çàõèñòó ïðàâ ³íä³éñüêèõ æ³íîê ó øëþá³. Пîë³ãàì³ÿ – 
ñàíêö³îíîâàíà ñóñï³ëüñòâîì ìîæëèâ³ñòü ÷îëîâ³êà àáî æ³íêè ìàòè äåê³ëüêà øëþáíèõ ïàðò-
íåð³â îäíî÷àñíî. Іíàêøå êàæó÷è, ïîë³ãàì³ÿ – áàãàòîøëþáí³ñòü. Мîæå âèñòóïàòè ó ôîðì³ 
ïîë³ã³í³¿ (êîëè ÷îëîâ³ê ìàє ê³ëüêà æ³íîê) ÷è ïîë³àíäð³¿ (êîëè æ³íêà ìàє ê³ëüêà ÷îëîâ³ê³â).

Дî íåäàâíüîãî ÷àñó ó øëþáíî-ñ³ìåéíîìó ïðàâ³ Іíä³¿ ïîðÿä ³ç ìîíîãàì³єþ äîïóñêàëèñÿ 
îáèäâà âàð³àíòè ïîë³ãàì³¿: ïîë³ã³í³ÿ òà ïîë³àíäð³ÿ. В Іíä³¿ ïîë³ãàì³ÿ çàêîíîäàâñòâîì áóëà 
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äîçâîëåíà. Чèñëî äðóæèí áóëî âèçíà÷åíî Çàêîíàìè Мàíó äëÿ êîæíî¿ âàðíè. Іíñòèòóò 
áàãàòîæåíñòâà áóâ ïîøèðåíèé ñåðåä á³ëüøîñò³ ãðîìàä íà òåðèòîð³¿ êðà¿íè é îñîáëèâî â 
³íä³éñüêèõ êíÿç³âñòâàõ. Çâè÷àé ïîë³ãàì³¿ íàëåæàâ äî âèùèõ âåðñòâ ñóñï³ëüñòâà. Б³äí³ ëþäè 
äóæå ð³äêî ìàëè äåê³ëüêà äðóæèí – ò³ëüêè ÿêùî ó ïåðøî¿ íå áóëî ä³òåé àáî âîíà áóëà 
õâîðà, îäðóæóâàëèñÿ âäðóãå.

В Іíä³¿ ïîë³ã³í³ÿ çáåð³ãàëàñÿ ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ñòîë³òü. Пðîòå ç ÷àñîì ³íñòèòóò áàãàòî-
æåíñòâà ïî÷àâ ïîñòóïîâî âèò³ñíÿòèñÿ ìîíîãàìíèì øëþáîì. Пåðø³ êàìïàí³¿ ùîäî ñêàñóâàí-
íÿ ïîë³ã³í³¿ ðîçãîðíóëèñÿ ó ХІХ ñò. Ó ñòàòò³ àíàë³çóєòüñÿ ðîçâèòîê çàêîíîäàâñòâà Іíä³¿ ùîäî 
ë³êâ³äàö³¿ ïîë³ãàì³¿. Îêðåìó óâàãó ïðèä³ëåíî ïèòàííþ ïîë³àíäð³¿ â Іíä³¿, ÿêà ïðàêòèêóєòüñÿ 
ó äåÿêèõ íàðîä³â. Çàçíà÷àєòüñÿ, ùî öå ÿâèùå õàðàêòåðíå äëÿ á³äíèõ âåðñòâ ñóñï³ëüñòâà. 
Рîáèòüñÿ âèñíîâîê, ùî äå-þðå â ХХІ ñò. äëÿ âñ³õ ãðîìàäÿí Іíä³¿ âñòàíîâëåíå çàãàëüíå ñ³ìåé-
íå ïðàâî, à öå îçíà÷àє ìîíîãàì³þ ó øëþá³. Пðîòå äå-ôàêòî çáåð³ãàþòüñÿ ïîë³ãàìí³ øëþáè, 
ïîïðè çàêð³ïëåííÿ ïðèíöèïó ґåíäåðíî¿ ð³âíîñò³ íà êîíñòèòóö³éíîìó ð³âí³.

Ключові слова: Іíä³ÿ, ïîë³ãàì³ÿ, ґåíäåðíà ð³âí³ñòü, ґåíäåðíà äèñêðèì³íàö³ÿ, ïðàâà æ³-
íîê, çàêîí ïðî øëþá.

S u m m a r y
Anischuk N. V. Polygamy in India: gender-legal aspect. – Article.
The article is sanctified to research of polygamy in India, that is examined in the context 

of questions about gender equality and gender discrimination in marriage. The gender-legal 
analysis fixed in basis of research allows to look at the problem of polygamy from position of 
rights for women. Point of view is presented, according to which the institution of polygamy is 
identified with the restriction of the rights and freedoms of women. It is stated that so far many 
Western researchers and representatives of international human rights and non-governmental 
organizations have identified polygamy with social injustice and the violation of women’s rights.

India that conducted legal reforms with the purpose of establishment of gender equality in 
marriage deserves attention. Modern India chose a legal course on a transition from polygamy 
to monogamy, and it will promote, foremost, to the protection of rights for the Indian women 
in marriage. Polygamy is the possibility of man or women to have a few marriage partners 
simultaneously sanctioned by society. Can come forward in form poligyny (when a husband has 
a few wives) or poliandry (when a wife has a few husbands).

Till recently in a marriage-domestic law for India along with monogamy both variants of po-
lygamy were assumed: poligyny and poliandry. In India polygamy by a legislation was settled. 
The number of wives was certain Laws of Manu for every group of people. The institution of 
polygamy was distributed among most communities in the country and especially in the Indian 
principalities. The custom of polygamy still belonged to the upper strata of society. Poor people 
very rarely had several wives – if the first one had no children, or she was sick, they married 
a second time.

Poligyny has been preserved in India for many centuries. However, over time, the institu-
tion of polygamy began to be gradually replaced by monogamous marriage. The first campaigns 
against poligyny unfolded in the nineteenth century. The article analyzes the development of 
Indian law on the elimination of polygamy. Special attention is paid to the issue of poliandry in 
India, which is practiced by some peoples. It is indicated that this phenomenon is characteristic 
of the poor. It is concluded that de jure in the XXI century for all citizens of India established 
a common family law, which means monogamy in marriage. However, de facto polygamous 
marriages persist despite the consolidation of the principle of gender equality at the constitu-
tional level.

Key words: India, polygamy, gender equality, gender discrimination, rights for women, 
Marriage Act.


